
 Domaine : Sciences psychologiques et de
l'éducation
Section : Éducateur Spécialisé en
accompagnement psycho-éducatif

Fiche descriptive d'une Unité
d'Enseignement

Année académique 2026-2027

Secourisme UE 30

Enseignant(s) responsable de l'UE : Edith SINGLETON

Année d'études Bloc 2

Acronyme EDU23SEC

Nombre de crédits ECTS 1 (facteur de pondération)

Volume horaire 13 h (Q1 0 / Q2 13)

Période de l'année Quadrimestre 1 & Quadrimestre 2

Niveau du cycle 1er cycle

Cadre européen de certification Niveau 6

Caractère dans le programme Cours obligatoire dans le programme

Langue(s) d'enseignement Français

Coordonnées du service Campus de Jodoigne, Chaussée de Tirlemont, 1370 Jodoigne

Mode d'évaluation Unité évaluée en épreuve intégrée

UE prérequises Néant

UE corequises Néant

Liste des activités d'apprentissage

Activité d'apprentissage Volume
horaire

ECTS Présence
obligatoire

ED23ESSEPS4 Secourisme et sécurité 13 1 OUI

Contribution de l'UE au profil d'enseignement du programme

Aucun acquis terminal sélectionné.

Autres connaissances ou compétences prérequises

Secourisme et sécurité

/

Descriptif des objectifs et des contenus de l'UE

Secourisme et sécurité

Objectifs 

Développer les connaissances et capacités nécessaires à l’acquisition du brevet des premiers soins de la Croix
Rouge. (15h). Les étudiant·es qui sont déjà titulaires d'un BEPS valide sont dispensé·es de la présence au cours
MAIS PAS de l'examen écrit (la date de validité figure sur votre brevet : max 5ans).

Contenu 

Les règles essentielles d'intervention dont l'appel des secours professionnels
Le contrôle des fonctions vitales

EDU23SEC · Secourisme · 2026-2027 1 / 3



La réanimation cardiopulmonaire de l'adulte avec défibrillateur (DEA)
La position latérale de sécurité (PLS)
L’étouffement & la désobstruction
Les hémorragies, plaies, amputation, brulures
Les traumatismes de l'appareil locomoteur, crâniens et vertébraux
Les malaises (malaise cardiaque, Accident Vasculaire Cérébral)
Les intoxications
Le contenu de la trousse de secours

Activités et méthodes d'apprentissage et d'enseignement

Secourisme et sécurité

Les règles essentielles d'intervention dont l'appel des secours professionnels
Le contrôle des fonctions vitales
La réanimation cardiopulmonaire de l'adulte avec défibrillateur (DEA)
La position latérale de sécurité (PLS)
L’étouffement & la désobstruction
Les hémorragies, plaies, amputation, brulures
Les traumatismes de l'appareil locomoteur, crâniens et vertébraux
Les malaises (malaise cardiaque, Accident Vasculaire Cérébral)
Les intoxications
Le contenu de la trousse de secours

Acquis d'apprentissage sanctionnés, spécifiques et contribuant à l'UE

Secourisme et sécurité

Agir en tant que premier acteur dans la chaîne des secours lorsqu’une urgence survient.
Connaitre les gestes indispensables pour intervenir en cas d'accident : 
Eviter le surraccident et transmettre l’alerte au service de secours (112).
Déplacer correctement une victime en cas d’urgence. 
Observer l’état des fonctions vitales. 
Reconnaître une victime inconsciente, une détresse respiratoire, un arrêt cardio-pulmonaire. Pratiquer une
réanimation, comprendre l'utilisation d'un défibrillateur externe automatisé (DEA).
Agir en présence d’une hémorragie abondante et visible, d’une plaie ou brûlure. 
Agir en présence d’une victime consciente présentant un malaise cardiaque. 
Réagir face à un traumatisme crânien et cervical, etc.
 

Description des supports de cours indispensables

Description Accès à la source URL

Toute l'UE : 

syllabus de la croix rouge (moyennant l'inscription à la
formation et le paiement des frais)

application "premiers secours"

(20 €)

Le support est distribué
au cours

—

Description des références et des supports complémentaires

Aucune référence complémentaire renseignée.

Mode d'évaluation et de pondération par activité au sein de l'UE

Cette unité d'enseignement est évaluée en épreuve intégrée.
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Janvier

Ensemble de l'UE

Examen écrit 0 % Type de questions :
Questionnaire mixte
(combinaison de plusieurs types
de questions différentes)

Examen à livre : Livre
fermé

Attention : l'UE est annuelle mais si le cours n'a pas eu lieu au Q1 il n'y a pas d'examen en janvier. Juin
représente 100%.

Vous devez présenter l'examen écrit même si vous êtes déjà titulaire du BEPS. 

 

Pour rappel : la présence à l'ensemble des séances et le paiement des frais sont obligatoires si vous souhaitez
obtenir votre BEPS dans le cadre de votre formation à la Haute Ecole.

Juin

Ensemble de l'UE

Examen écrit 100 % Type de questions :
Questionnaire mixte
(combinaison de plusieurs types
de questions différentes)

Examen à livre : Livre
fermé

Si l'UE est dans votre PAE. Vous devez présenter l'examen écrit même si vous êtes déjà titulaire du BEPS. 

Pour rappel : la présence à l'ensemble des séances et le paiement des frais sont obligatoires si vous souhaitez
obtenir votre BEPS dans le cadre de votre formation à la Haute Ecole.

Août

Ensemble de l'UE

Examen écrit 100 % Type de questions :
Questionnaire mixte
(combinaison de plusieurs types
de questions différentes)

Examen à livre : Livre
fermé

Si l'UE figure dans votre PAE, vous devez présenter l'examen écrit même si vous êtes déjà titulaire du BEPS. 

Pour rappel : la présence à l'ensemble des séances (retard max 15min) et le paiement des frais sont
obligatoires si vous souhaitez obtenir votre BEPS dans le cadre de votre formation à la Haute Ecole.
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